Do

7/

JORNADAS:

14 MAIO26

UDE 9h30-16h30

PROGRAMA

Apresentagéio: Rosa Pinto - Jornalista, SIC Noticias | Marta Alves - Comunicagéio, SSCGD

8h45 - Recegdio | Café
(2% parte)

9h00 - Diabetes - Conhecer os Riscos e Gerir a Doenca 14h0O0 - Pele: Entre o envelhecimento e o ambiente

Moderagéio
Fernando Fonseca | Endocrinologia, SAMS
Rosdrio Bastos Enfermagem, SAMS

Integragéio de Cuidados | Rute Ramos - Enfermagem, SSCGD
Atividade fisica no diabético | Hugo Rodrigues - Fisioterapia, SSCGD
Retinopatia diabética | Paula Leitéo - Oftalmologia, SSCGD

10h0O0 - Sesséo de acolhimento

Jodio Gamelas | Diretor Clinico, SSCGD
Pedro Marques | Presidente, SSCGD

Moderacéio: Filomena Azevedo - Dermatologia, SSCGD

Manchas e novos sinais na pele | Barbara Fernandes -

- Dermatologia, SSCGD

A pele e as alergias | Fatima Duarte -
- Imunoalergologia, SSCGD

Problemas de pele comuns do viajante | Borges da Costa -
- Dermatologia, Hosp. Cruz Vermelha

15h00 - Saude oral da crianga e do jovem
Moderactio: Rui Rato - Medicina Dentéria, SSCGD

Estratégias para uma correta higiene oral na crianga

| Sandra Montano - Higiene oral, SSCGD

Traumatismo dentdrio | Marta Amorim -

- Medicina dentdria, SSCGD

Ortodontia - quando referenciar e quando intervir
| Ana Matildes - Odontopediatria, SSCGD

Satde oral em criangas com patologias

| Sofia Baptista - Odontopediatria, Hosp. da Lapa

10h30 - Cancro da Préstata: Cuidar melhor em todas as fases

Moder agdo
Paulo Guimarées - Urologia, SSCGD

Ana Machado - Medicina Interna - Cuidados Paliativos, Hosp. Lapa
Neoplasia da Préstata | Nuno Pimentel - Radioncologic, Champalimaud

Tratamentos inovadores para doenca localizada | Tiago Rodrigues -
- Urologia, H. Cruz Vermelha

Terapéutica oncodirigida | Ana Fortuna | Rute Pocinho - Oncologia,

Radioterapia, SAMS

O Risco da interagéio medicamentosa | Vasco Neves - Farmécia, SSCGD 16h00 - Encerramento das Jornadas da Saide

Teresa Nunes | Coordenagéio Clinica - Lisboa, SSCGD
11h30 - Pausa para café

16h30 - Pausa para café

12h00 - Ressonar: Riscos e importancia na qualidade de vida
Momento musical

Moderacéio: Judite Oliveira - Medicina Interna, SSCGD
Perturbagéio respiratéria do sono | Jodio Cardoso - Pneumologia, SSCGD
A crianga que ressona | Teresa Nunes - Pneumologia Pedidtrica, SSCGD

O sono e a qualidade de vida | Carolina Chaves - Psicologia, SSCGD

13h00 - Pausa para Almogo - Livre

REUNIAO CIENTIFICA ,
ESTRATEGIAS DE PREVENGAO COM GANHOS NA SAUDE

(Exc|usivo profissionois de soUde)

9

v/ 17h00 - Prevengéio Respiratéria Integrada da Crianga ao adulto e ao doente crénico
ge e Moderacéio: Jodio Cardoso - Pneumologia, SSCGD

19h-20h - Simpésio - Prevencéio de doenga herpética do adulto ‘\
~( J

Servicos Sociais

da Caixa Geral de Depésitos

Unidos pelos valores. Movidos pelas pessoas. SAU DE

Mais mformogées ou esclarecimento de duvidas pelo e-mail: sscgd.iornodosdosoude@cgd.pf

[*Presencial - O numero de presengas ¢ limitado & lotagéio da sala]
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